
1) Textil vorbereiten: 
Lege dein T-Shirt oder anderes Textil auf
eine harte, hitzebeständige Oberfläche

(kein Bügelbrett, da es zuweich ist).Bügle
den Stoff kurz vor, um Falten und

Feuchtigkeit zu entfernen

 2)  Positionieren des Transfers
Platziere das HTV Transferbild mit
der bedruckten Seite nach unten

(weiße Rückseite zeigt nach Unten)
auf dem Stoff. Achte darauf, dass
das Motiv gerade und mittig liegt.

3 Bügeln & übertragen: 
Stelle dein Bügeleisen auf höchste

Baumwollstufe (ca. 150–160°C) – ohne Dampf
!Lege ein Backpapier über das Motiv, um es zu

schützen. Drücke das Bügeleisen für 20–25
Sekunden fest auf das Motiv, ohne es zu

bewegen. Wiederhole den Vorgang auf der
gesamten Fläche, bis das Motiv gleichmäßig

erhitzt wurde.

4) Abziehen der Folie: 
Lasse das Motiv vollständig  abkühlen.
Ziehe dann die Trägerfolie langsam und
vorsichtig in einem flachen Winkel ab.

Dein Motiv ist jetzt übertragen!

5)  Fixieren für extra Haltbarkeit: 
papier oder Teflonblatt erneut über das

Motiv.Bügle es für weitere 5–10 Sekunden mit
leichtem Druck, um die Haltbarkeit zu

verbessern

FERTIG

Dein Motiv ist jetzt übertragen!

Tipps für beste Ergebnisse:
✔ Verwende konstante Hitze und Druck – zu wenig Hitze oder ungleichmäßiger Druck kann zu

schlechter Haftung führen.
✔ Falls sich das Motiv nicht richtig überträgt, erhöhe die Bügelzeit leicht.✔ Wasche das Textil erst

nach 24 Stunden und auf links bei max. 40°C. Nicht in den Trockner geben!
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Prepare the textile.
Place your T-shirt or other fabric on a

hard, heat-resistant surface (not an
ironing board, as it is too soft).

Briefly pre-iron the fabric to remove
wrinkles and moisture.

 Position the transfer.
Place the HTV transfer with the
printed side facing down (white

backing facing down) on the fabric.
Make sure the design is straight and

centered.

Set your iron to the highest cotton setting (approx.
150–160°C) – no steam!

Place baking paper over the design to protect it.
Press the iron firmly on the design for 30 seconds

without moving it.
Repeat over the entire surface until the design is

evenly heated.

Peel off the film.
Let the design cooling.

Slowly and carefully peel off the transfer
film at a shallow angle.

Fix for extra durability.
Place baking paper or a Teflon sheet over the

design again.
Iron for another 5 seconds with light pressure

to improve durability.
Tips for best results:

FINISH

Tips for best results:
✔ Use consistent heat and pressure – too little heat or uneven pressure may cause poor adhesion.

✔ If the design does not transfer properly, slightly increase the ironing time.
✔ Wait 24 hours before washing. Wash inside out at max. 40°C and do not tumble dry!

HTV Step-by-Step Guide
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Français
Guide étape par étape DTF :

1️ Préparer le textile
Placez votre t-shirt ou autre textile sur une surface dure et résistante à la chaleur

(évitez la planche à repasser, trop molle).
Repasser brièvement le tissu pour éliminer les plis et l’humidité.

2️ Positionner le transfert
Placez l’image de transfert DTF avec le côté imprimé vers le dix

sur le textile. Assurez-vous que le motif est droit et centré.

3️ Repasser & transférer
Réglez votre fer à repasser sur la température la plus élevée pour le coton (env. 150–

160°C) – sans vapeur ! Placez du papier sulfurisé sur le motif pour le protéger.
Appuyez fermement le fer sur le motif pendant 30 secondes sans le déplacer.

Répétez l’opération sur toute la surface jusqu’à ce que le motif soit chauffé
uniformément.

4️ Retirer le film
Laissez refroidir le motif . Retirez lentement et délicatement le film de transfert en

maintenant un angle faible.

5️ Fixer pour plus de durabilité
Remettez du papier sulfurisé ou une feuille de téflon sur le motif. Repasser encore 5 à

10 secondes avec une légère pression pour améliorer la durabilité.
Conseils pour de meilleurs résultats :

✔ Utilisez une chaleur et une pression constantes – une chaleur trop faible ou une
pression inégale peut nuire à l’adhérence.

✔ Si le motif ne se transfère pas correctement, augmentez légèrement le temps de
repassage.

✔ Attendez 24 heures avant de laver. Lavez à l’envers à max. 40°C et ne pas mettre au
sèche-linge !

Italiano
Guida passo dopo passo per DTF:

1️ Preparare il tessuto
Posiziona la tua maglietta o altro tessuto su una superficie dura e resistente al

calore (non un’asse da stiro, perché è troppo morbida).
Stira brevemente il tessuto per rimuovere pieghe e umidità.

2️ Posizionare il transfer
Posiziona l’immagine del transfer DTF con il lato stampato rivolto verso

 il basso  sul tessuto. Assicurati che il motivo sia dritto e centrato.

3️ Stirare e trasferire
Imposta il ferro da stiro alla temperatura più alta per il cotone (circa 150–160°C) –

senza vapore! Metti un foglio di carta da forno sopra il motivo per proteggerlo.
Premi il ferro con forza sul motivo per 30 secondi senza muoverlo.

Ripeti il processo su tutta la superficie finché il motivo non sarà riscaldato in modo
uniforme.

4️ Rimuovere la pellicola
Lascia raffreddare il motivo . Rimuovi lentamente e con attenzione la pellicola di

trasferimento con un angolo basso.

5️ Fissare per maggiore durata
Metti di nuovo un foglio di carta da forno o un foglio di teflon sopra il motivo.

Stira per altri 5–10 secondi con una leggera pressione per migliorare la durata.

Consigli per i migliori risultati:
✔ Usa calore e pressione costanti – troppo poco calore o una pressione irregolare

possono compromettere l’adesione.
✔ Se il motivo non si trasferisce correttamente, aumenta leggermente il tempo di

stiratura.
✔ Aspetta 24 ore prima di lavare. Lava il capo al rovescio a max. 40°C e non usare

l’asciugatrice!


